
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Absender: Ich. 
 

Vom Brief zur Chatnachricht: wie wir schreiben, 
wenn wir jemanden meinen 
 
Schreibwerkstatt in Hann. Münden 

Samstag, 22. August 2026, 9:30 – 13:30 Uhr 
  



„Papier ist geduldiger als Menschen.“ 
(Anne Frank) 

 

Wann hast du das letzte Mal einen Brief mit der Hand geschrieben? In meinem 
Adventskalender-Newsletter im letzten Dezember habe ich genau das zum Thema 
gemacht und bekam mehrere handgeschriebene Antworten. Ein Leser schrieb mir: 
„Dies ist wahrscheinlich mein erster handgeschriebener Brief seit über 50 Jahren.“ 
Das hat mich nicht überrascht, aber sehr berührt. 

In dieser Schreibwerkstatt geht es mir nicht darum, was besser ist – der Brief oder 
die Sprachnachricht, das Tagebuch oder der Chat. Es geht darum, wie wir 
schreiben, wenn wir jemanden meinen: uns selbst oder jemand anderen. Und was 
jede Form kann, was die andere nicht schafft. 

 

Inhalt 

Wie in früheren Kursen wird diese Werkstatt eine Mischung aus Wissensvermittlung, 
Experiment, Reflexion, Sprachspielerei und Textproduktion. Es gibt praktische 
Übungen und Inspirationen rund um das Schreiben – analog und digital. 

Wir nähern uns dem Thema von zwei Seiten: dem klassischen Brief und Tagebuch, 
mit literarischen Beispielen, und den jüngeren Formen wie Journaling, SMS und 
Chatnachrichten. Mit Schreibimpulsen probieren wir verschiedene Formen des 
Adressierens aus – an andere, an uns selbst, ausführlich oder radikal verdichtet. 

Es ist keine Schreiberfahrung nötig – nur Neugier und Lust, sich auf das Schreiben 
in einer kleinen Gruppe einzulassen. 

 

Zielgruppe 

Geeignet für alle, die gern schreiben oder es lernen möchten und dabei ein wenig 
Anleitung und Ansporn erhalten möchten. Altersgruppe: 9-99 Jahre. 

 

Es ist kein eigenes Schreib-Projekt nötig. Man darf einfach teilnehmen 

● aus Freude am Schreiben 

● zur Inspiration 

● sich auszuprobieren oder sich selbst zu verwirklichen 

● den Faden zum eigenen Schreiben wiederaufzunehmen 

● um Gleichgesinnte zu treffen 

● kreative Schreib-Methoden kennenzulernen 

● um herauszufinden, welche Schreibform – Brief, Tagebuch oder Nachricht – 
gerade zu einem selbst und zur Situation passt 



Bitte mitbringen 

● Neugier 

● gute Laune 

● einen alten Brief oder eine Postkarte oder ein Tagebuch 

Umfang, Datum und Uhrzeit 

● 1 x 4 Stunden (Blockseminar) 

● Samstag, 22. August 2026 

● 9:30 – 13:30 Uhr 

 

Kursort 

casa feliz 

Lohstr. 3, Erdgeschoss 

34346 Hann. Münden 

 

Teilnahmegebühr 

● 75,- Euro (inkl. Schreibmaterial und Kaffee/Tee zur Kaffeepause) 

 

Anmeldung 

● per Mail an kontakt@esther-niederhammer.de 

 

Kursleiterin 

Esther Niederhammer 

Freie Journalistin, Schreibcoach und Fotografin 

34121 Kassel 

http://www.esther-niederhammer.de 

kontakt@esther-niederhammer.de 

 

Sonstiges 

Der Kursort befindet sich ganz zentral am Rathausplatz/Markt Hann. Münden. 

Es gibt eine einzelne Stufe am Hofeingang, ansonsten barrierearm zugänglich. 
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